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▼『ミカエルの鼓動』  ▼『世界一やさしい「才能」の見つけ方』 

▼『歩きたいのに歩けない人のためのすごい足踏み』        

▼『常識やぶりのアイデアおやつ「材料 4 つまで」のレシピ』  ▼『ジュニア空想科学読本 29』 

▼『おばけのてんぷら』          
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

学生

イベント

やなぎ商店

☆金物・粗大ごみ

百歳体操 歌声喫茶

おやつタイム（こども）

あったかうたカフェ

ポールエクササイズ

パーソナルカラー

カイロプラクティック

会館サロン

やなぎ商店

8 9 10 11 12 13 14

やなぎ商店

☆燃やせる粗大ごみ

百歳体操 歌声喫茶

おやつタイム（こども）

☆資源ごみ

さくらっこサロン

パーソナルカラー

会館サロン

カイロプラクティック

やなぎ商店

もちつき

15 16 17 18 19 20 21

憩い食堂

　クリスマス会　　

けん玉教室

やなぎ商店

☆ガラス・有害ごみ

百歳体操

カイロプラクティック

歌声喫茶

おやつタイム（こども）

あったかカフェ

ポールエクササイズ

パーソナルカラー

会館サロン

やなぎ商店
記念館

年末大掃除

22 23 24 25 26 27 28

あぷりこ

年末大掃除

やなぎ商店 百歳体操 活き活きサロン

歌声喫茶

みんなのあぷりこ食堂

そよかぜサロン

やさしいヨガ

パーソナルカラー

ちょこ勉

会館サロン

やなぎ商店

ちょこ勉

29 30 31

燃やせるゴミ

特別収集
年末・年始　休館

12月28日～1月5日

№97 
令和6年12月号 
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都野津町づくり協議会 
江津市都野津町 2358-1 0855-53-0453 

https://www.tsunozuaprico.com 

 

 

2024年12月 

ご寄付のお礼    11 月 10 日まで 

【香典返し】 

井上 昌子 様   (故 脇田 守康 様) 

浅田 典昭 様   (故    泰助 様) 

 

謹んでお悔やみ申し上げます。 

ありがとうございました。 

12月新刊案内

  

保険会社主催の「塗り絵コンテスト」に応

募します！ 

何か「賞」がもらえるかしら？ 

み
な
さ
ん
と
て
も 

熱
心
に
楽
し
み
な
が

ら
塗
っ
て
お
ら
れ
ま

し
た
。 

「あったかカフェ」は 

毎月第 3木曜日、 

「あったかうたカフェ」は 

毎月第 1 木曜日に行っていま

す。(どちらも 10：00～11：30 です) 

どなたでも参加できますよ！ 

もちろん、『老若男女問わず』

です。 

去る 10/3(あった

かうたカフェ ) ・

10/10(さくらっこ

つのづ)のサロンと

青陵中3年生とのふ

れあい学習につい

て青陵中の福田先

生よりお礼のお手

紙をいただきまし

た。その一部をご紹

介します。 

あったかカフェ、さくらっこでの活動は、新しい知識、価値観に触れ、生徒も私

も大変有意義な時間になりました。 

振り返りの時間をとっていただいたことで昨年度よりも学習のねらいに沿った

授業を行うことができたように感じます。(抜粋) 

＜生徒の感想より(一部抜粋)＞ 

「あなたの笑顔が私の幸せという言葉が素敵だった。」 

「高齢者や若者のようなくくりをこえて関わっていきたいと 

思った。」 

「人に助けられること、人を助けることの本当の意味を 

知りました。高齢者の方々が喜んでいたことを知り、 

嬉しかったです。」 

「助けられる側のことを考えたことがなかったです。 

誰に対しても平等に接したいです。」  

家の庭に咲いた 
かわいい小菊を飾っ
ていただきました。 

こんなにステキな 
作品ができました
♡ 
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私
た
ち
メ
ン
バ
ー
は
今
、
中
３
。
も
う
す

ぐ
受
験
で
す
。
そ
の
前
に
ス
テ
ー
ジ
に
立

ち
地
域
の
人
と
交
流
し
た
い
と
い
う
思
い

で
企
画
し
ま
し
た
。 

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
ね
。

応
援
も
お
願
い
し
ま
す
！ 

い～くぞ―!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

集会室 

☆13時～13時 25分 

ダンスパフォーマンス RIP① 

☆13時 40分～14時 40分 

中学生と一緒に遊ぼう!! 
(ドッジボールや色んなゲームを

します) 

☆15時～15時 15分 

ダンスパフォーマンス RIP② 

 

➋ 

みのりさんの連載 

第2回 

職場体験 10/16 

青陵中 3 年生からのメッセージ(「さくらっこつの

づサロンと青陵中 3年生との交流会」)を掲示する

仕事をしてくれました。 

その他にも職員と一緒に活動をし、午前中の仕事が終わり

ました。 

「
い
た
だ
き 

ま
す
！
」 

町づくりに出会った中学生！ 

息つく暇もなく、次から次と仕事をこなし

てくれました。 

いつものように、都野津の町をゴミ拾いし

ながら歩きました。 

「町づくり」は、イベントだけでは完結し

ない。 

町民一人ひとりと出会って、お話しをしてで

きるもの。 

取り残されている方はいないか？ 

アンテナを伸ばして、いつも気にしながら

生活する。…こんなことが伝わったかな？ 

都野津町が活性化していない⁈って言われる

人もいます。 

そんなことはありません。町を歩いてよく見る

と、小さなサロンがいっぱいあるんですよ。外

から、遠くから見ていると都野津町は活性化し

ていないように見えるかもしれない…。 

でも、町を歩いてみんなと出会い、お話すると

見えてくるんですよ。みんな笑顔で大きな声で

笑っている姿が。 

これを活性化とは言わないのでしょうか？ 

花火のように遠くから見てるだけでは見えな

いのです。 

 

ご丁寧に 

ありがとう 

ございます。 

後日、職場体

験の生徒さん

より、お礼の

お手紙をいた

だきました。 

午後からは小学生達

とドッジボール！ 

本気の子ども達を相

手に頑張ってくれま

した。 

「あぷりこ」での職場体験

はいかがでしたか？ 

憩い食堂 

みんなで早めのクリスマス 

パーティをしませんか～？ 

誰でも参加できます♡ 

12/15(日)  13 時～15 時 30 分 
あぷりこにて 

R I P 「Rich In Personality」の頭文字をとっており、 

 個性豊かという意味合いがあります。 

中学生が運営する軽めの屋台があります！ 

スケジュール 

青陵中 3年生の 

右のメッセージ

と、下のお手紙は

「あぷりこ」に貼

ってあります。 

ぜひ、ご覧にお越

しください。 

ポールエクササイズ 

「あぷりこ」で 
  行われている 
活動をご紹介します 

毎月第 1・第 3木曜日 

13時～15時 

お問い合わせ ： あぷりこ 0855-53—0453 
       R I P Instagram (rip.＿.52)  

 

) 

江津いきいきスポーツ教室 林先生ご指

導のもと、楽しくいつまでも自分の足で

歩けるように頑張っています。 

“継続は力なり” 

皆様も一緒に、自分の体力に合った運動

をしませんか‼ 

 
参加者のお声 
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